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Mirando al Sur - Viajes de Montafa es una
agencia de viajes y guias de montafia con
mas de 10 afios de experiencia en viajes y
expediciones por todo el mundo.
Coordinados por Mariano Frutos Garaeta,
guia de alta montana y profesor de esqui,
el equipo de guias de montafa de Mirando
al Sur trabaja para ofrecerte una multitud
de experiencias: desde trekking de varios
dias por Sierra Nevada o Pirineos, hasta
grandes expediciones en los Andes, Pamir,

El techo de Africa por la Africa o Alaska.

Ruta Machame, probablemente la mejor ruta La empresa tiene dos lineas de trabajo
undamentales:

de ascension.

* Mirando al Sur - Guias de Montana:

VAT . principalmente realiza actividades de
Tanzania - Kilimanjaro (Uhuru Peak) 5.895m el S e M A
alpinismo, escalada, esqui, cursos

En este documento encontraras la personalizados, etc., tanto en Espana

informacion para saber en que consiste
el vigje.

como en otros lugares de Europa: Alpes,
Tatras, Dolomitas...

Tras su lectura si tienes alguna inquietud

edes consultarnos. . . . ~
pu Y * Mirando al Sur - Viajes de Montana:

nuestra agencia de viajes se encarga de la
7 Cumbres organizacién de viajes de montafia por
todo el mundo. Desde expediciones a
montanas de grandes alturas hasta viajes

Dentro del Programa

Septiembre o Diciembre 2026 de trekking, pasando por viajes tematicos

9-10 dias de escalada en hielo o esqui de montana,

Mirando al Sur - Viajes sera la responsable

Tipo actividad: Trekking + Ascensiones de convertir tu viaje sofilado en una

Dificultad Técnica: 2 [ @ 1 1] verdadera experiencia a recordar el resto
Dificultad Fisica: 3 [JECIC][] de tu vida.

Requisitos Minimos : Tener experiencia en
actividades sencillas / trekking.




Sus gentes, amables y alegres, hacen que
el que llega de fuera se sienta acogido y
cuidado durante su estancia.

Tanzania un pais africano diferente al resto.

Ascender el Kilimanjaro por la ruta Machame
supone adentrarse en cinco habitats diferentes,
que iremos atravesando conforme vayamos
ascendiendo este estratovolcan

El Uhuru Peak o Kilimanjaro es el pico mas alto
de Tanzania y de toda Africa, con 5895 m s. n.
m., localizado en la parte noreste del pais, muy
cerca de la frontera con Kenia. Se trata de un
volcan inactivo cuya cima se encuentra cubierta
de nieves perpetuas, que tienen los dias
contados.

cumbres” (las 7 cumbres mas altas de cada
continente) y es una aventura que te deja
marcado para siempre, pues sorprende a todo el
que la pisa.

Gracias a su sencillez técnica, también puede
servir para iniciarnos en el mundo de las
montafias de mas de 5000 metros de una forma
progresiva y cémoda, pues nuestros
porteadores y cocineros hacen que la estancia
sea de lujo. Ademas, irds en todo momento
acompafnado por los guias de alta montafa
titulados de Mirando al Sur, con experiencia en
esta montafa y un alto grado de consecucién de
cimas por parte de nuestros clientes.

Traslado a la puerta de entrada al
Parque (1.800m)

Trekking hasta el Machame Camp
(8.010 m)

Noche en tiendas de campana de 2 pax.
en MP + Picnic

1200m D+ - 11 km. - 6h

El Viaje dia a dia

Vuelo al Kilimanjaro International Airport
(Escala en Amsterdam)

Traslado a Moshi
Noche en Hotel (AD)

Trekking hasta Shira Camp (3.840m)

Noche en tiendas de campana de 2 pax.
en MP + Picnic

850m D+ - 5 km - 4h

Estd dentro de las denominadas “Siete

Trekking hasta Barranco Camp (3.960m)
pasando por Lava Tower (4.630m) donde
comeremos antes del descenso a
Barranco Camp (3.960m)

Noche en tiendas de camparfa de 2 pax.
en MP + Picnic

670m D+ - 11 km - 7-8h



Trekking hasta Barafu Camp (4.640m)

Incluye:

Noche en tiendas de campana de 2 pax.
en MP + Picnic

700m D+ - 11 km - 7h

+ Guia principal Técnico Superior en Alta Montana (Mariano Frutos
Garaeta)

» Guia/s locales
- Alojamiento, manutencidn, transporte, etc., del guia

+ Seguro de RC y Accidentes

Trekking hasta la cumbre del Kilimanjaro
(5.895m) y largo descenso hasta Mweka
Camp (3.090m).

Noche en tiendas de campana de 2 pax.
en MP + Picnic

1250m D+ - 17 km - 12h

+ Gestién de compra de los vuelos

+ Alojamiento y régimen alimenticio segun expuesto en el programa.
+ Porteadores

+ Asesoramiento en el entrenamiento previo al viaje

+ Traslados segun programa

+ Material comun de seguridad

+ Reportaje fotografico en alta calidad realizado por el guia

Trekking de despedida hasta Mweka Gate No incluye:
(1.650m)

Comida de despedida
Noche hotel en (AD).

+ Vuelo (Aprox. 8O0O€) ni traslados a aeropuertos espafnoles de origen.

+ Gastos por cambios en el programa o por cualquier motivo ajeno a la
organizacion.

* Propinas (obligatorias)

+ Cualquier gasto no descrito en “Incluye”

Traslado al aeropuerto

Vuelo de regreso (llega a Madrid al dia
siguiente).
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